
Clubul	  Sportiv	  Compass	  Cluj	  
în	  colaborare	  cu	  

Federaţia	  Română	  de	  Orientare,	  Asociația	  Judeţeană	  de	  Orientare	  Cluj	  
Direcţia	  Judeţeană	  pentru	  Sport	  şi	  Tineret	  Cluj	  

	  
Vă	  invită	  să	  participaţi	  cu	  un	  număr	  nelimitat	  de	  sportivi	  la	  concursul	  internaţional	  de	  orientare	  în	  alergare	  
cuprins	  în	  calendarul	  competiţional	  al	  FRO	  

	  

Cupa	  Compass	  
ediţia	  a	  16-‐a	  

24	  martie	  2018	  
	  
Programul	  competiţiei:	  
Sâmbătă,	  24	  martie	  2018,	   10:00−11:30	   Validare	  la	  centrul	  de	  concurs	  

	   12:00	   	   Start	  în	  Cupa	  Compass	  (MD)	  
	   14:00	   	   Festivitate	  de	  premiere	  

	  
Centrul	  de	  concurs:	  în curtea clădirii de pe str. Meziad nr. 4 (fosta Școala Generală nr. 6, în prezent 
proprietate TVR Cluj), cu intrare de pe aleea Clăbucet/Putna. 
 

 	  
	  
Harta:	  „Brădet-‐Galcer”,	  reambulată	  în	  2018	  (proprietatea	  C.	  S.	  TranSilva	  Cluj).	  Scara	  1:10.000/	  5	  m	  
	  
Teren:	  Deluros,	  pădure	  de	  foioase	  şi	  răşinoase,	  cu	  zone	  semideschise.	  Alergabilitate	  şi	  vizibilitate	  variabilă.	  
Se	  recomandă	  pantaloni	  lungi,	  jambiere	  și	  tricou	  cu	  mânecă	  lungă!	  
	  
Categorii	  de	  participare:	  MW	  10	  (traseu	  marcat),	  12,	  14,	  16,	  18,	  20,	  21E,	  35,	  40,	  45,	  50,	  55,	  60,	  65,	  70,	  
75,	  80,	  85,	  Open,	  Open	  Tehnic	  
Organizatorii	  își	  rezervă	  dreptul	  de	  a	  comasa	  categoriile	  cu	  mai	  puţin	  de	  3	  concurenţi.	  
	  



Înscrieri:	  până	  la	  data	  de	  20	  martie	  2018,	  orele	  24:00	  pe	  e-‐mail:	  inscrieri@compass-‐cluj.ro.	  
	  
Date	  tehnice:	  
	  

Categ.   Lung.   Dif.n.   P.C.      Categ.   Lung.   Dif.n.   P.C.  
M10   1,600   50   6   W10   1,600   50   6  
M12   2,400   60   7   W12   2,400   60   7  
M14   3,700   100   10   W14   3,200   60   8  
M16   4,500   200   14   W16   3,700   100   10  
M18   5,600   250   13   W18   4,200   140   13  
M20   6,600   270   18   W20   4,500   200   14  
M21E   6,600   270   18   W21E   5,400   250   15  
M35   5,600   250   13   W35   4,500   200   14  
M40   5,400   250   15   W40   4,200   140   14  
M45   5,400   250   15   W45   3,800   120   13  
M50   4,500   200   14   W50   3,400   100   11  
M55   4,200   140   14   W55   3,400   100   11  
M60   3,800   120   13   W60   2,500   70   9  
M65   3,400   100   11   W65   2,500   70   9  
M70   2,500   70   9   W70   1,900   60   9  
M75   2,500   70   9   Open   2,600   60   6  
M80   1,900   60   9   OPT   4,200   140   14  
M85   1,900   60   9   OPT-SH   3,400   100   11  

 
	  
Traseele	   categoriilor	  M16,	  M18,	  M20,	  M21,	  M35,	  M40,	  M45,	  M50,	  W20,	  W21	   și	  W35	   intersectează	  
drumul	  Sfântul	  Ioan	  (107R).	  Rugăm	  concurenții,	  să	  fie	  atenți	  la	  traversarea	  drumului!	  
	  
Participarea	   la	   concurs	   se	   face	   pe	   propria	   răspundere!	   Responsabilitatea	   participării	   concurenţilor	  
minori	  cade	  în	  sarcina	  tutorelui	  legal,	  a	  însoţitorului	  şi	  nu	  a	  organizatorilor!	  Asigurarea	  şi	  viza	  medicală	  
cade	   în	   sarcina	   participanţilor!	   Prin	   validare,	   concurenţii	   acceptă	   toate	   regulile	   şi	   răspunderile	  
specificate	  în	  acest	  Buletin!	  
	  
Contribuţie	  de	  participare:	  
MW	  10,	  12,	  14,	  65,	  70,	  75,	  80,	  85	  și	  Open	   	   	   10	  RON	  
MW	  16,	  18,	  20,	  21E,	  35,	  40,	  45,	  50,	  55,	  60	  și	  OpT	   	   15	  RON	  
Observaţii:	  Cei	  care	  nu	  comunică	  nr.	  SI-‐card	  la	  înscriere,	  vor	  primi	  un	  SI	  Card	  din	  oficiu	  (în	  limita	  cardurilor	  
disponibile)	  şi	  vor	  plăti	  chiria	  de	  3	  RON.	  
	  
Plata:	  În	  numerar	  la	  validare	  sau	  prin	  bancă	  în	  contul:	  Clubul	  Sportiv	  Compass	  Cluj,	  deschis	  la	  Banca	  
Transilvania	  Cluj,	  IBAN:	  RO32	  BTRL	  0130	  1205	  9293	  26XX.	  
	  
Premii:	  C.	  S.	  Compass	  premiază	  cu	  diplomă	  şi	  premii	  sportivii	  clasaţi	  pe	  primele	  trei	  locuri.	  
	  
Președinte	  de	  concurs	  și	  trasator:	  Kerekes	  Kinga	  
Control:	  Kiss	  Attila	  
Secretar:	  László	  András	  
Informaţii	  suplimentare:	  0745-‐587789	  (Kerekes	  Kinga),	  www.compass-‐cluj.ro.	  


